
 

 編號：TWS/PT/886/22 

 日期：19-4-2022 

清潔山徑計劃 

本區將於5-12月份推出上述計劃，計劃旨在以切實行動回饋大自然，藉清理山徑垃

圾，加強參加者環境保護意識及關注山徑污染問題；旅團可於計劃期內自訂日子進行一

次或多次清潔山徑活動，為鼓勵積極參與，本區備有基本用具可供參加者借用，活動完

成後，參加者在個人社交平台上分享活動相片及收集成果，並標籤「#清潔山徑計劃」，

更可獲得紀念章乙枚。歡迎本區各級成員、領袖及會友委員踴躍參加，詳情如下： 

 

日 期 地 點 

2022 年 5 月 1 日 至 12 月 31 日 郊野公園範圍 

 
負責人： 

 
陳梓健先生 

 
參加資格： 本區內各童軍單位成員、領袖、會友委員及其家屬 

 
費  用： 免費 (借用物資需付按金，歸還後退回) 

 
報名辦法： 請填妥附上之報名表，由有關負責領袖簽署及蓋印後，於活動日期前不少於

十天交回本區或發送至 WhatsApp：9235 2392 

 
名額： 名額不限，每次活動必須 2 人或以上(包括最少一名領袖) 

(參加者需遵守活動當天之防疫規例及總會相關指引) 

 
借用物資： 物資數量有限，將以先申請先借為原則，並需於提交報名表時一併申請，借

用數量不得多於參加人數，獲批借用單位需自行派人到區會領取及歸還。 

 
截止日期： 自訂活動日期前十天 

最後截止日期 2022 年 12 月 21 日（星期三） 

 
其他事項： 1) 凡逾期遞交之報名表及家長同意書，未經有關負責領袖副署或蓋印或未交

費用者，一概不獲接納申請。未滿 18 歲之參加者必須獲家長/監護人簽署

家長同意書； 

 2) 取錄與否，一律電話/WhatsApp 通知各負責領袖，如活動前 7 天前未收到

通知，請與活動負責人聯絡，電話/WhatsApp：6259 3309 
 
 
 
 

副區總監(訓練) 

（陳梓健 代行） 



 

清潔山徑計劃 

報名表 

 

活動日期：                          活動時間：                         

活動人數： 領袖         人 成員         人 家長/家屬         人 

活動地區 / 路線：                                                           

參加者名單： 

 姓名 性別 年齡 *支部 ScoutID/領袖委任書編號 

1      

2      

3      

4      

5      

6      

7      

8      

9      

10      

*支部代號：小童軍 G  幼童軍 C  童軍 S  深資童軍 V  樂行童軍 R  領袖 L  家長/親屬 F  會友委員 N 

□ 需要借用物資，物資借用表一併提交 

□ 不需要借用物資 

 

負責領袖： 

 

姓名：                 職位：              聯絡電話/WhatsApp：                

 

旅長／團長副署：                         旅 / 團印：                          

備註：本同意書內之個人資料，將供本區處理本活動及有關用途，資料提供純屬自願。如資料不足夠或不正確，本區

將無法處理其報名申請。本函式樣可自行影印。 

區會專用 

班費港幣  支票號碼  

收據號碼  所屬銀行  

備  註  負 責 人  



 

清潔山徑計劃 

物資借用表 

活動日期：                    

 按金 疑借用數量 
實際借出數量 

(區會填寫) 
小計 

長夾 $10/個   $ 

勞工手套 $5/對   $ 

電子磅 $50/個   $ 

可降解垃圾袋 

(建議參加者自備重用膠袋代替) 

免費   / 

需付按金 $ 

*祗收現金 

借用需知： 

1. 按金需於物資領取時繳交，並於物資歸還後退回按金； 

2. 領取物資時請檢查及點算清楚數量，物資歸還前需妥善清潔； 

3. 如有異常損壞及遺漏，區會保留扣除相應按金之權利； 

4. 物資需於活動日期後 4 天內歸還到區會。 

 

領取物資： 

領取人：                 職位：              

聯絡電話/WhatsApp：               

領取日期：                 

疑訂歸還日期：                 

 

歸還物資 

歸還人：                 職位：              

歸還日期：                 

簽收按金：                 

 

區會專用 

收取按金 $ 收取日期  

經手人  

 

扣除按金 $ 

原因  

退還按金 $ 退還日期  

經手人  

 



⼭徑清潔⼭徑清潔
計劃計劃
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450年

10,000年

果⽪ 3星期 - 6個⽉

煙頭 10 - 12年

鋁罐 100年

膠樽

膠袋 1,000年

發泡膠

玻璃 1,000,000年

分解成微塑膠

分解成微塑膠

分解成微塑膠

垃圾可垃圾可
⾃然分解?⾃然分解?

⾃然分解時間

資料來源：環保觸覺



塑膠垃圾暴露在陽光
(UV)下，它們會被分
解成更小的碎片，這些
微塑膠不能被自然分解

微塑膠微塑膠

微塑膠會污染泥土及水源，
經由食物鏈積聚在動物及
人類體內，帶來健康風險

研究指出，每
人每星期平均

可能進食約5克
的微塑膠，

相當於一張信
用卡的重量



減低聲浪不喧嘩

自己垃圾自己帶走

狹窄山徑不並排前行

讓急行者及負重者先行

勿長期時間霸佔景點拍照

勿採摘及帶走郊野資源

勿污染水源

勿隨意生火

勿打擾或餵飼野生動物

保持當地風貌

郊野禮儀

Reduce減少使用

使用可重用物品
如:環保水樽、餐具、

毛巾、防水袋...

停止使用即棄用品

實踐3R

垃圾分類回收，
讓垃圾再之變成

有用產品.

Reuse重複使用

Recycle回收

改變改變
          實踐實踐

與與
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與野生生物保持距離

切勿攀爬高處

切勿靠近陡峭山坡、懸崖及河道

小心處理鋒利物件

移動大型垃圾加倍小心

切勿直接接觸垃圾，應配戴手套及

使用工具協助

垃圾分類包好帶回市區回收或棄置

留意天氣變化

清徑需知清徑需知

尊重其他郊野使用者


